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Пояснительная записка к учебному плану для обучающихся 6 «Б»  класса с задержкой психического развития (ЗПР) (вариант 7.1) на 2022-2023 учебный год
Учебный план начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья для 6 класса МКОУ «Карахунская СОШ» на 2021-2022 учебный год (далее Учебный план) выступает в качестве одного из основных организационных механизмов реализации АООП ООО с задержкой психического развития (вариант 7.1.). Учебный план является нормативным правовым актом, утверждается (пересматривается) ежегодно.
 	- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями);
- Приказ Минобрнауки РФ от 19.12.2014 №  1598 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»;
- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 10.07.2015 года N 26 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» (СанПиН 2.4.2.3286-15);
- Приказ Минобрнауки РФ от 31 марта 2014 г. № 253 «Об утверждении  Федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего  образования»;
- устав МКОУ «Карахунская СОШ»;
- иные нормативные документы, регламентирующие сходные правоотношения.
Общая характеристика учебного плана.
Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС ООО обучающихся с ОВЗ определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных и коррекционно-развивающей областей по классам (годам обучения). Учебный план обучающихся с ОВЗ с ЗПР разработан по варианту 7.1.
В процессе освоения АООП НОО с ОВЗ обучающимся предоставляются каникулы. Сроки начала и окончания каникул определяется календарным учебным графиком МОУ «Карахунская СОШ».
Продолжительность урока для обучающихся с ОВЗ с ЗПР в 6 классе– 40 минут. 
Учебный план включает в себя предметные области в соответствии с вариантом 7.1 ФГОС ООО ОВЗ (для обучающихся с задержкой психического развития – ЗПР). Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 
Характеристика компонентов учебного плана.
Обязательная часть учебного плана определяет следующий состав предметных областей:
- предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами «Русский язык», «Литература»; 
- предметная область «Родной язык и родная литература»  представлена  учебными предметами «Родной язык» и «Родная литература»;
- предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом «Иностранный язык (английский)»;
- предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом «Математика»;
- предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными предметами «История», «Обществознание» и «География»;
- предметная область «Естественно-научные предметы» представлена учебным предметом «Биология»;
- предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка», «Изобразительное искусство»;
- предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология»;
- предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом «Адаптивная физическая культура».  
Коррекционно-развивающая область является обязательной частью внеурочной деятельности и направлена на коррекцию дефекта и формирование навыков адаптации личности в современных жизненных условиях. Коррекционно-развивающая область в 6 классе представлена коррекционно-развивающими занятиями (занятия с логопедом).
	Реализация учебного плана АООП ООО ЗПР МКОУ «Карахунская СОШ» обучающихся с ОВЗ обеспечит освоение ФГОС ООО с ОВЗ, развитие познавательной мотивации и интересов обучающихся; позволит решить основные задачи начальной школы - заложить основу формирования учебной деятельности ребенка, универсальных учебных действий, направленных на коррекцию дефекта и формирование навыков адаптации личности в современных жизненных условиях, удовлетворить социальный заказ родителей (законных представителей).
Основанием введения в действие АООП ООО ЗПР (вариант 7.1) является действующее заключение психолого – медико-педагогической комиссии  № 2022020, 2022022, 2022023 от 16.02.2022г. и заявление родителей (законных представителей) от 29.08.2022г. 

Особенности учебного плана для 6 «Б» класса ФГОС ООО 
Промежуточная аттестация осуществляется по четвертям в соответствии с «Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся ОВЗ"
Обучающиеся, освоившие в полном объеме соответствующую образовательную программу учебного года, переводятся в следующий класс. В следующий класс могут быть условно переведены обучающиеся если имеют по итогам учебного года академическую задолженность по одному учебному предмету. Образовательная деятельность в 5-9 классах строится в режиме пятидневной учебной недели. При реализации образовательных программ основного общего образования в условиях распространения новой коронавирусной инфекции на территории муниципального образования предусмотрена возможность использования различных образовательных технологий;
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений  
За счет часов части, формируемой участниками образовательных отношений, организовано изучение учебных предметов «Родной русский язык», «Родная русская литература» в 6 - по 0,5 часу на каждый предмет соответственно;
[bookmark: _Hlk113732828][bookmark: _Hlk113733229]Коррекционная подготовка направлена на коррекцию речевых и двигательных нарушений учащихся, на расширение их представлений о предметах и явлениях окружающего мира и максимально возможную социально-бытовую адаптацию:
[bookmark: _Hlk113731507]Логопедические занятия проводятся вне сетки уроков, за счет штатной единицы учителя-логопеда. Их цель - преодоление речевых трудностей, препятствующих усвоению материала на уроках. 
Занятия по социально-бытовой ориентировки проводятся вне сетки уроков, за счет штатной единицы социального педагога. Их цель - практическая подготовка обучающихся к самостоятельной жизни и труду в современных экономических условиях; к их включению в незнакомый мир производственных, деловых, человеческих отношений. Формирование знаний, умений и навыков, способствующих социальной адаптации, на всестороннюю подготовку к будущей самостоятельной жизнедеятельности.
В 6 классе предусмотрены внеурочные занятия согласно плану внеурочной деятельности МКОУ «Карахунская СОШ».
При организации внеурочной деятельности обучающиеся используют возможности других организаций (КДЦ).









































Учебный план для 6 «Б» класса 
на 2022-2023 учебный год 
для обучающихся с задержкой психического развития (ЗПР) 
(вариант 7.1)
(5-дневная учебная неделя)

	Предметные области 
	Учебные 
предметы 
	
	Количество часов в год 
	
	Всего 

	
	
	5 класс 
	6 класс 
	7 класс 
	8 класс 
	9 класс 
	

	Обязательная часть 
	
	
	
	
	

	Русский язык и литература 
	Русский язык 
	170 
	204 
	136 
	136 
	102 
	748 

	
	Литература 
	102 
	102 
	68 
	68 
	102 
	442 

	Иностранные языки 
	Иностранный язык 
(англ.) 
	102 
	102 
	102 
	102 
	102 
	510 

	Математика  и информатика 
	Математика 
	170 
	170 
	170 
	170 
	170 
	850

	
	Информатика 
	- 
	- 
	34 
	34 
	34 
	102 

	Общественно-
научные предметы 
	История 
	68 
	68 
	68 
	68 
	102 
	374 

	
	Обществознание 
	- 
	34 
	34 
	34 
	34 
	136 

	
	География 
	34 
	34 
	68 
	68 
	68 
	272 

	Естественнонаучные предметы 
	Физика 
	- 
	- 
	68 
	68 
	102 
	238 

	
	Химия 
	- 
	- 
	- 
	68 
	68 
	136 

	
	Биология 
	34 
	34 
	34 
	68 
	68 
	238 

	Искусство 
	Музыка 
	34 
	34 
	34 
	 -
	- 
	102 

	
	Изобразительное искусство 
	34 
	34 
	34 
	- 
	- 
	102 

	Технология 
	Технология 
	68 
	68 
	68 
	68 
	- 
	238 

	Физическая культура  и основы безопасности жизнедеятельности 
	Основы безопасности жизнедеятельности 
	 
	 
	 
	34 
	34 
	68 

	
	Физическая культура 
	102 
	102 
	102 
	102 
	102 
	510 

	 
	Итого: 
	918 
	986 
	1020 
	1088 
	1088 
	5100 

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений при пятидневной учебной неделе в 6-9 классах 

	Основы духовно-нравственной культуры народов России 
	Основы духовно-нравственной культуры народов России 
	34 
	- 
	 
	 
	 
	34 

	Общественно-научные предметы 
	Биология
	- 
	- 
	34 
	-
	- 
	34 

	Математика  и информатика 
	факультатив (Математика) 
	
	
	 
	 
	17 
	17

	Русский язык и литература
	Факультатив (русский)
	 -
	- 
	 -
	- 
	17
	17

	Родной язык и родная литература
	Родной русский язык
	17
	17
	17
	17
	17
	85

	
	Родная русская литература
	17
	17
	17
	17
	17
	85

	Максимально допустимая недельная нагрузка при пятидневной учебной неделе 
	986 
	1020 
	1088 
	1122 
	1122 
	5338 



Недельный учебный план для 6-класса
	Предметные области 
	Учебные предметы 
	Количество часов в год 
	
	
	Всего 

	
	
	5 класс 
	6 класс 
	7 класс 
	8 класс 
	9 класс 
	

	Обязательная часть 
	
	
	
	
	

	Русский язык и литература 
	Русский язык 
	5 
	6 
	4 
	4 
	3 
	22 

	
	Литература 
	3 
	3 
	2 
	2 
	3 
	13 

	Иностранные языки 
	Иностранный язык (англ.) 
	3 
	3 
	3 
	3 
	3 
	15 

	Математика  и информатика 
	Математика 
	5 
	5 
	5
	5 
	5 
	35

	
	Информатика 
	- 
	- 
	1 
	1 
	1 
	3 

	Общественно-научные предметы 
	История России. 
Всеобщая история 
	2 
	2 
	2 
	2 
	3 
	11 

	
	Обществознание 
	- 
	1 
	1 
	1 
	1 
	4 

	
	География 
	1 
	1 
	2 
	2 
	2 
	8 

	
	Биология 
	1 
	1 
	1 
	2 
	2 
	7 

	Искусство 
	Музыка 
	1 
	1 
	1 
	 
	 
	3 

	
	Изобразительное искусство 
	1 
	1 
	1 
	 
	 
	3 

	Технология 
	Технология 
	2 
	2 
	2 
	2
	 -
	8 

	Физическая культура  и основы безопасности жизнедеятельности 
	Основы безопасности жизнедеятельности 
	 
	 
	 
	1 
	1 
	2 

	
	Физическая культура 
	3 
	3 
	3 
	3 
	3 
	15 

	 
	Итого: 
	27 
	29 
	30 
	32 
	32 
	150 

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений при пятидневной учебной неделе 
в 6- 9 классах  

	Основы духовно-нравственной культуры народов России 
	Основы духовно-нравственной культуры народов России 
	1 
	- 
	- 
	

-
 
	

- 
	1 

	Общественно-научные предметы 
	Биология
	- 
	- 
	1
	-
	- 
	1

	Математика и информатика 
	факультатив (Математика)
	
	
	 
	 
	0,5
	0,5

	Русский язык и литература
	Факультатив (русский)
	 -
	- 
	 -
	- 
	0,5
	0,5

	Родной язык и родная литература
	Родной русский язык
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	-
	4

	
	Родная русская литература
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	-
	4

	Максимально допустимая недельная нагрузка при пятидневной учебной неделе 
	29 
	30 
	32 
	33 
	33 
	157 


	

Коррекционно-развивающая область
	
	

	Социально-бытовая ориентировка
	
	
	2

	1. Язык мой – друг мой
	
	
	1

	2. Занятия с логопедом «Я открываю двери»
	
	
	2

	Внеурочная деятельность: 

	1. Весёлый мяч
	3

	2. Литература Восточной Сибири
	1

	3. Школьный театр
	1

	4. Час общения
	1

	5. Финансовая грамотность
	1

	6. Разговоры о важном
	1

	Итого
	43
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